
​Corso “​​Facciamo Squadra Insieme!​​”​

​Destinatari​ ​Alunni della Scuola Secondaria di I grado (classi 1ª e 2ª)​

​Sede di Svolgimento​ ​Palestra 1 - Plesso Dante via Pacchiotti 80​

​Giorno e Orario​ ​Venerdì, dalle ore 13:00 alle ore 16:00​

​Figure di Riferimento​ ​Proff.​ ​e​ALESSANDRO SPADAFORA Giulia Viviano

​Numero max di partecipanti​ ​25 alunni​

​Modalità e criteri di iscrizione​ ​Per iscriversi, compilare il modulo Google cliccando qui.​
​Criteri di candidatura: precedenza a chi non pratica sport al di fuori del​
​contesto scolastico.​
​Le  iscrizioni saranno accolte in ordine cronologico di prenotazione. In caso di​
​rinuncia, si procederà allo scorrimento della lista.​

​Descrizione e finalità corso​

​Praticare sport di squadra migliora lo stato emotivo dei bambini e degli adolescenti. Si cresce anche attraverso la capacità​
​di gioire insieme per una vittoria e e di supportarsi  dopo una sconfitta. Fare gruppo aiuta di conseguenza a gestire meglio​
​i piccoli conflitti che si presentano nel vivere quotidiano per affrontarli con più ottimismo. Il laboratorio intende rafforzare​
​la possibilità di praticare con divertimento e soddisfazione uno sport anche nei casi in cui non si è  portati per quella​
​disciplina, grazie alla relazione positiva che il gioco di squadra può creare.​

​Data​ ​Orario​

​Venerdì 16 Ottobre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 23 Ottobre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 30 Ottobre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 6 Novembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 13 Novembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 20 Novembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 27 Novembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 4 Dicembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 11 Dicembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​Venerdì 18 Dicembre 2026​ ​13:00 – 16:00​

​N.B.  Eventuali modifiche al calendario saranno tempestivamente comunicate all’email del genitore registrata​
​in fase di iscrizione.​
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